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Aree interne: dove la
Solidarieta diventa Comunita.
Dall’11 al 13 settembre

a L’Aquila

GLI EVENTI CULTURALI
E SCIENTIFICI DEL
DONOR WEEKEND 2026
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Presentazione dell’evento

Il Donor Weekend nasce nel 2023 come rassegna di eventi promossa dallAVIS Nazionale nelle citta
designate come “Capitale ltaliana della Cultura”, che unisce la solidarieta, la promozione della

donazione e la valorizzazione del patrimonio artistico e culturale.

Nell'anno 2026 Capitale Italiana della Cultura & stata proclamata la citta dell’Aquila con il progetto
"L'Aquila Citta Multiverso", incentrato sulla rinascita post-terremoto, la coesione sociale e l'innovazione,
posizionandosi con il suo territorio (in particolare i Comuni del cratere sismico) come modello di
resilienza per le Aree Interne. Questanno sara dunque la Citta del’Aquila ad ospitare il Donor

Weekend. L'evento si terra nei giorni 11, 12 e 13 settembre 2026.

In occasione della quarta edizione, il Donor Weekend evolve il proprio messaggio e assume un
nuovo leitmotiv: “Aree interne — dove la Solidarieta diventa Comunita”, che rappresenta
I'espressione di una nuova visione delle politiche territoriali di AVIS, fortemente incentrata sul rapporto
tra Reti del dono del sangue, Cultura, Salute, Politiche di sviluppo locale sostenibile, coesione e
innovazione sociale, come modello virtuoso di welfare di comunita generativo da sviluppare nei territori

e soprattutto nei contesti fragili come le Aree Interne del Paese.

Le Aree Interne rappresentano infatti una parte essenziale del tessuto sociale italiano. Parliamo di oltre
4.000 comuni, ovvero il 48,5% del totale dei Comuni italiani. Queste aree coprono circa il 60% del
territorio nazionale dove risiedono circa 13,3 milioni di persone, pari a un quarto della popolazione
italiana. Sono piccoli comuni, borghi e realta territoriali in cui la comunita continua a essere uno spazio
concreto di prossimita, riconoscimento reciproco e mutuo aiuto. Contesti che, pur confrontandosi con
fenomeni di spopolamento, invecchiamento demografico e riduzione dei servizi, mantengono una forte

capacita di generare legami e Solidarieta.

Con questa nuova visione 'AVIS Nazionale intende valorizzare il ruolo fondamentale svolto dal
Volontariato del Dono nei territori e in particolare in quelli piu periferici e fragili del Paese, luoghi spesso
lontani dai grandi centri urbani ma ricchi di relazioni sociali, senso di appartenenza e partecipazione
civica. E proprio in queste realta che AVIS assume un valore che va oltre la dimensione sanitaria. La
donazione del sangue diventa un gesto di Cittadinanza Attiva e responsabilita collettiva; un atto che
rafforza il senso di Comunita e contribuisce a costruire reti sociali capaci di contrastare isolamento e
fragilita.

Con il nuovo claim, il Donor Weekend vuole quindi ribadire la funzione sociale di AVIS come “presidio
territoriale di comunita”, perché donare sangue significa si salvare vite, ma anche alimentare un modello

di societa fondato sulla reciprocita, sulla cura degli altri e sulla forza dei legami umani.



GLI EVENTI CULTURALI E SCIENTIFICI DEL DONOR WEEKEND 2026

Prendendo spunto dal progettoL’Aquila- Citta Multiverso a cui si ispirano tutte le manifestazioni che
si svolgeranno durante I'anno 2026, la nostra associazione propone attraverso il Donor Weekend un
viaggio attraverso la ricostruzione del patrimonio artistico, culturale e sociale della Citta dell’Aquila e del
suo territorio, alla scoperta delle bellezze a cielo aperto della citta, di antichissime tradizioni e di luoghi
ricchi di magia e fascino incontrastato.

Al centro degli eventi culturali e scientifici inseriti nel programma del Donor Weekend 2026 ¢ stata
prevista anche I'organizzazione del Convegno nazionale dal titolo “Le Reti del Dono del Sangue come

presidi di comunita nelle Aree Interne”.

GLI EVENTI DEL GIORNO 11 SETTEMBRE
La visita guidata al Castello Cinquecentesco e
al Museo Nazionale d’Abruzzo, Il MuNDA -
Museo Nazionale d'Abruzzo deL'Aquila,
originariamente situato nel suggestivo Forte

Spagnolo, & una tappa imperdibile per gli

appassionati di arte e storia.

Inaugurato nel 1951, il museo ospita una collezione ricca e variegata, che spazia dall'epoca medievale
al XVIII secolo. La sezione archeologica, ricca
di reperti romani, etruschi e medievali, offre
un'affascinante panoramica sulla storia antica
della regione.

La Visita al MUSEO NAZIONALE D’ABRUZZ0

rappresenta uno dei principali punti di

riferimento culturali della regione. Attraverso le
sue collezioni, il museo racconta la storia
dell’Abruzzo dall’'eta medievale fino all'eta moderna, mettendo in luce il legame profondo tra il territorio,

I'arte e la spiritualita.

GLI EVENTI DEL 12 SETTEMBRE
[0J:{= Il Il Convegno nazionale dal titolo “Le Reti

del Dono del Sangue come presidi di comunita
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.

nelle Aree Interne” si terra presso lo storico Palazzo | I
ey

All

dellEmiciclo, sede del Consiglio Regionale della

Regione Abruzzo. Il convegno vuole aprire una

riflessione sul futuro del Sistema Trasfusionale



Nazionale con una chiave di lettura inedita, focalizzata sullimportanza e il ruolo delle Reti sociali e
sanitarie territoriali del dono del sangue nelle Aree Interne, non solo per il raggiungimento degli obiettivi
generali di autosufficienza di sangue e farmaci plasmaderivati, ma anche come “presidio di comunita”

per la rigenerazione sociale e lo sviluppo locale sostenibile in questi contesti territoriali “fragili”.

Contest di grafica “Il dono che unisce i
territori” promosso da AVIS Regionale Abruzzo e Scuola
Internazionale di Comics. Le proposte dei partecipanti
racconteranno il dono del sangue come gesto che tiene

insieme salute, solidarieta, cultura del territorio, prossimita e

futuro delle comunita locali.

Una serata imperdibile
allinsegna della grande musica!

Sul palco, l'energia e l'eleganza della
“Consaq Big Band”  del
Conservatorio A. Casella dell’Aquila
diretta dal M° Massimiliano Caporale,
in concerto che celebra i grandi
standard Jazz con arrangiamenti
travolgenti e performance dal vivo di 3

altissimo livello. L'appuntamento é al
Teatro San Filippo Neri.

GLI EVENTI DEL 13 SETTEMBRE
I'Orienteering nel centro urbano: un viaggio

adrenalinico tra angoli segreti e punti iconici
dell’Aquila: la maestosa Piazza del Duomo, gli
eleganti palazzi nobiliari, il prestigioso
Palazzo dell’Emiciclo, I'antico Albergo ltalia
e altri luoghi simbolo che raccontano l'identita

della citta.

Info / Contatti su Donor Weekend 2026:

dott. P. Colamartino — Consigliere Avis Nazionale - pasqualecolamartino78@gmail.com - mob. 3433969005
dott. C. Bosica - Consigliere Avis Abruzzo - c.bosica@avis.it - mob 3284844356

sig.ra A. G. Cilli Segreteria Amministrativa Avis Abruzzo— abruzzo@avis.it - mob. 3209186801



